
   

 

  

 

 

 

  

 

 みなさんが４月から「とことん」がんばってきたことは何でしょうか？ 
 
目を見て挨拶する。返事、お礼を相手に聞こえるようにする。カバンの紐がはみ出さないようロッ

カーに入れる。靴のかかとをそろえる。８：００までに登校する。欠席しない。名札を付けて生活す
る。時計を見て３分前着席する。忘れ物をしない。課題を期日にきちんと提出する。漢字テストなど
の小テストで満点を取る。１０分以内に配膳を終える。自分の係・委員会等の仕事に責任をもって取
り組む。給食を残さない。無言で清掃する。授業で積極的に挙手をする。ペア活動に積極的に話して、
意見を深める。様々な実行委員に挑戦する。泰斗賞を推薦する。部活動へ最初に行く。交通安全に気
を付けて登下校する…などなど。 
 
 これらの多くは、些細なことかもしれません。でも、そんな小さいことに対しても「とことん」こ
だわってやってきたからこそ、今の成長したみなさんがいるのです。がんばったから、できるように
なったのです。ここで一度立ち止まり、自分のがんばりを褒めてやりましょう。そして、次の目標に
向かって「とことん」突き進みましょう。 
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「とことん学び、とことん・・・」 

 

 カッター活動や砂浜運動会を通し

て、みんなで協力することの大切さ

がわかりました。特にカッターは後

半、疲れて集中が切れたけれど、「い

ぃち！」「そぉれ！」の声に合わせて

みんなで最後まで頑張ることができ

ました。     

 

 海の選択活動では、ボートやいかだ

などのたくさんの活動があるので、

周りに配慮する必要があった。また、

いかだは、仲間と協力しないと動か

すこともできないため、日頃から協

力することが大切なのだと実感しま

した。      

 

役割分担をすることによって、

一人一人がそれぞれの役割に集中

できて、効率的でとてもいいなと

思いました。また、頑張っている一

人一人が仲間と協力することがで

きるのでその点もとてもいいなと

思いました。  

 

楽しく活動できた運動会。団結

して困難を乗り越えたカッター活

動。青春を味わえた漁火など様々

な活動を通して、とことん楽習で

きたし、きずなを深められまし

た。 

 

 

 海の選択活動を通して、一人で

は運べなかったボートを周りの人

と協力して運んだり、自分から手

伝ったりするなど、日頃関わりの

ない人とも協力でき、協力するこ

との大切さを改めて実感すること

ができました。   

 

 いい自然教室をつくり上げよう

と、メリハリや協力を意識して過ご

せた。自然教室を終えたからといっ

て、これからの学校生活をだめにす

るのではなく、学校生活「も」いい

ものにできるように意識して生活し

たいと思った。  

 

 今回の自然教室は、自然の家の方々、

先生、仲間がいなければできませんでし

た。これからは日頃から感謝を伝えたい

と思います。また、集団行動で大切なの

は、助け合い、協力だということが分か

ったので、これからは全員の役に立てる

ようにがんばりたい。 

 

日頃の学校生活での時間を守ることの

大切さや仲間と協力することで生まれる

楽しさを大切にすることで、より活動が

楽しくなり、仲を深めるきっかけになる

ということを学びました。これからは行

事だけでなく、授業などでも仲間と協力

していきたいです。  

 

 誰かに頼るのではなく、「自分が」という

気持ちを持つことの大切さを学びました。誰

かにしおりの内容を聞いて行動するのではな

く、自分で確認したことで余裕が生まれ、周

囲にも呼びかけやすくなったという良さがあ

ったので、これからも「自分から」を大切に

したいと思います。   

 
 配慮移動や切り替えを大事にして、メリハリをつけるなどの、これまでの普段の学校生活で頑張ってきたことを十分に発揮でき

た。日常で頑張ったことは決して無駄にはならないということも学んだので、これからの学校生活も充実させたい。 



 

北中学校 ２年生 

《６月２９日(月) ～ ７月１７日(金)の予定》６月２３日時点 
日 曜 １限 ２限 ３限 ４限 ５限 ６限 備  考  下校始 
６月 

２９ 月 １ ２ ３ ４ 学活   14:40 

３０ 火 ５ ６ ７ ８ ９ １０  16:00 

７月 
１ 水 １１ １２ １３ １４ １５ １６  16:00 

２ 木 １７ １８ １９ ２０ 総合 委員会  15:40 

３ 金 ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ①～③２・５組 ④～⑥３・４組水泳指導 16:00 

４ 土 みよし地区中学校総合体育大会  

５ 日 みよし地区中学校総合体育大会  

６ 月 １ ２ ３ ４ 学活  ⑤ステップカード通知 14:40 

７ 火 ５ ６ １６ ８ ９ １０ 読み語り 16:00 

８ 水 １１ １２ １３ １４ １５ １６ 大掃除 16:00 

９ 木 １７ １８ １９ ２０ 総合 総合 ３年生学習診断テスト 15:40 

１０ 金 ２１ ２２ ５ １４ ２５ ２６ 
メディアバランス day・レジリエンス week 
①～③２・５組 ④～⑥３・４組水泳指導 
 

16:00 

１１ 土   

１２ 日   

１３ 月 １ ２ １４ 学活   
三者懇談１日目   
前期期末テスト範囲配付 

12:55 

１４ 火 ５ ６ 総合 学活   三者懇談２日目※帰り部活は勝ち残っている部のみ   12:55 
１５ 水 １１ １２ １３ 学活   三者懇談３日目※帰り部活は勝ち残っている部のみ 12:55 

１６ 木 １０ ２６ 総合 学活   三者懇談４日目   12:55 

１７ 金 １ １５ 行 学活   
食育の日 ※帰り部活なし  
③全校集会④清掃・北 T を含む学活 13:20 

１８ 土 夏休み ～８月３１日(月) 

 

《今後の主な予定》  

・８月１７日(月)学年出校日 ８：１０登校完了 ８：５５下校開始 

＜保護者のみなさまへ＞ 
・ 自然教室に行ってきました。生徒たちの実行委員活動に積極的に打ち込む姿や、仲間と協力して

自然教室を成功させようとする姿に感動しました。保護者のみなさまにつきましても、当日を迎え
るにあたり、さまざまな面でサポートしていただき、ありがとうございました。 

・  7 月１３日（月）～１６日(木)に三者懇談会を行います。お子さんの学校生活の様子や、夏休み
の過ごし方についてお話ができればと思います。後日、お子さんに、懇談日時を記載した案内用紙
を配付しますのでご確認ください。 

・ 夏休みの予定につきましては、生徒のタブレットに配信する「夏休みのしおり」をご覧ください。 
・ ７月１４日（火）より、平日の部活動の練習は夏季大会において勝ち残っている部のみ行います。

ただし、熱中症指数を計測し、危険な場合は練習を中止します。ご理解よろしくお願いします 


