
令和８年度 三好中学校 日課表 
A 日課 ５０分授業 （月・水・金）清掃あり 

活動内容 時   刻 活動内容 時    刻 

 昇降口開錠 ７：５５～ 給  食 １２：４０～１３：２５ 

朝読書・短学活  ８：２０～ ８：３０ （昼放課） １３：２５～１３：４０ 

校歌・朝の会  ８：３０～ ８：４０ 第５校時 １３：４０～１４：３０ 

第１校時  ８：５０～ ９：４０ 第６校時 １４：４０～１５：３０ 

第２校時  ９：５０～１０：４０ 清  掃 
⑤１４：３５～１４：５０ 

⑥１５：３５～１５：５０ 

第３校時 １０：５０～１１：４０ 帰りの会 
⑤１４：５５～１５：０５ 

⑥１５：５５～１６：０５ 

第４校時  １１：５０～１２：４０ 下校完了 
⑤１５：２０ 

⑥１６：２０ 

A 日課 ５０分授業 （火・木）清掃なし 

活動内容 時   刻 活動内容 時    刻 

 昇降口開錠 ７：５５～ 給  食 １２：４０～１３：２５ 

朝読書・短学活  ８：２０～ ８：３０ （昼放課） １３：２５～１３：４０ 

校歌・朝の会  ８：３０～ ８：４０ 第５校時 １３：４０～１４：３０ 

第１校時  ８：５０～ ９：４０ 第６校時 １４：４０～１５：３０ 

第２校時  ９：５０～１０：４０ 帰りの会 
⑤１４：３５～１４：４５ 

⑥１５：３５～１５：４５ 

第３校時 １０：５０～１１：４０ 下校完了 
⑤１５：００ 

⑥１６：００ 

第４校時  １１：５０～１２：４０   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



M 日課 ４５分授業 （月・水・金 清掃あり） 

朝読 あり MT：３０分 MT（三好タイム）：教育相談や生徒会活動など 

活動内容 時   刻 活動内容 時    刻 

昇降口開錠 ７：５５～ 給  食 １２：２０～１３：０５ 

朝読書・短学活  ８：２０～ ８：３０ （昼放課） １３：０５～１３：２０ 

校歌・朝 の 会  ８：３０～ ８：４０ 第５校時 １３：２０～１４：０５ 

第１校時  ８：５０～ ９：３５ 第６校時 １４：１５～１５：００ 

第２校時  ９：４５～１０：３０ 清  掃 
１４：１０～１４：２５ 

１５：０５～１５：２０ 

第３校時 １０：４０～１１：２５ MT（三好タイム） 
１４：３０～１５：００ 

１５：２５～１５：５５ 

第４校時 １１：３５～１２：２０ 

帰りの会 
１５：０５～１５：１５ 
１６：００～１６：１０ 

下校完了 
⑤１５：３０ 

⑥１６：２５ 

M 日課 ４５分授業 （火・木 清掃なし） 

朝読 あり MT：３０分 MT（三好タイム）：教育相談や生徒会活動など 

活動内容 時   刻 活動内容 時    刻 

昇降口開錠 ７：５５～ 給  食 １２：２０～１３：０５ 

朝読書・短学活  ８：２０～ ８：３０ （昼放課） １３：０５～１３：２０ 

校歌・朝 の 会  ８：３０～ ８：４０ 第５校時 １３：２０～１４：０５ 

第１校時  ８：５０～ ９：３５ 第６校時 １４：１５～１５：００ 

第２校時  ９：４５～１０：３０ MT（三好タイム） 
１４：１０～１４：４０ 

１５：０５～１５：３５ 

第３校時 １０：４０～１１：２５ 帰りの会 
１４：４５～１４：５５ 
１５：４０～１５：５０ 

第４校時 １１：３５～１２：２０ 下校完了 
⑤１５：１０ 

⑥１６：０５ 

 

 

 

 

 

 



B 日課 ４５分授業 （清掃なし） 

活動内容 時   刻 活動内容 時    刻 

昇降口開錠 ７：５５～ 給  食 １２：２０～１３：０５ 

朝読書・短学活 ８：２０～ ８：３０ （昼放課） １３：０５～１３：２０ 

校歌・朝 の 会 ８：３０～ ８：４０ 第５校時 １３：２０～１４：０５ 

第１校時 ８：５０～ ９：３５ 第６校時 １４：１５～１５：００ 

第２校時 ９：４５～１０：３０ 帰りの会 
⑤１４：１０～１４：２０ 

⑥１５：０５～１５：１５ 

第３校時 １０：４０～１１：２５ 下校完了 
⑤１４：３５ 
⑥１５：３０ 

第４校時 １１：３５～１２：２０   

 
 
 
 
 
 


