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暑い日が続いています。蝉の声も聞こえ始め、本格的に夏がやってきたことを感じます。 

６月から始まった水泳の授業では、大プールでの練習にも慣れ、泳ぎの感覚をつかみ、成長できた時

間となりました。夏休みに海やプールへ行く機会がありましたら、声をかけていただき、子どもたちの

自信につなげていただけたらと思います。 

いよいよ夏休みが始まります。夏休みの生活については、しおりにある「夏休みの生活の約束」を参

考にして、事故やけががなく、規則正しい生活を送れるよう、休み中の過ごし方についてお子さんと話

をしていただけたらと思います。 

出校日に、元気いっぱいな子どもたちに会えることを楽しみにしています。 

 

 

１．出校日について  

日 時：８月２０日（水） 通常通りの登校で、10：20一斉下校です。 

 持ち物：□シューズ  □体育館シューズ  □筆記用具  □連絡帳  □水筒 

□夏休みの課題（すべて）※夏休みのしおり「夏休みの宿題」ページを見て確認  

□理科ノート、算数の友（９月１日まで） 

※この日に欠席することが分かっている場合は、夏休みの宿題を事前に職員室まで届けてくだ

さい。ただし、８月１２日～１５日と土日祝日を除く、平日 8:25～16:55の間にお願いし

ます。 

作品募集・作文等、外部審査に出す宿題は、８／２０以降は応募ができません。 

 

２．９月１日（月）について 

持ち物：□筆記用具  □連絡帳  □水筒  □赤白帽子  □お道具箱（９月２日まで） 

□給食セット □図書室で借りた本２冊  □ぞうきん２枚 

時間割  ①夏休み後集会 ②学活 ③国語 ④算数 

     給食あり。４時間授業で、1４：0０一斉下校です。 

  

３．学習用具の点検をお願いします 

夏休み中に、下記の物の整理、補充、記名の確認をお願いします。 

 

・道具箱 … 色鉛筆（クーピー）、のり、はさみ、名前ペン、フェルトペン、セロハンテープ 

・習字道具… 筆、すずり、墨汁      

・絵の具 … 絵の具、パレット、筆、水入れ、雑巾   

・リコーダー… 吹き口   

・けんばんハーモニカ… 吹き口、ホース 

※下線がついているものはきれいに洗って手入れをしてください。 

新しく購入した際は、記名をお願いします。 



４ 植木鉢について 

夏休みの間、子どもたちが毎日の世話と観察を 2回（7月と 8月）行います。花や実、

種ができたときの様子や、花が枯れた後の様子などを観察できるよう、声かけをよろしく

お願いします。また、植木鉢の記名がないものや、薄くなっているものがあるので、記名

の確認をお願いします。 

9 月になってからも学校で観察を行います。枯れてしまってもそのまま残しておいて

ください。９月８日（月）までに学校に持ってきてください。 

 

 

 

        主な行事予定 

      １日（月） 夏休み明け集会 ４時間授業 14：00一斉下校 

２日（火） 避難訓練 

      ６日（土） PTA資源回収 

      ９日（火） 読み聞かせ 

     １０日（水） 発育測定 

１５日（月） 敬老の日 

     １６日（火） 視力・色覚検査 

１８日（木） 授業参観 

１９日（金） ラーケーション給食報告日 

     ２３日（火） 秋分の日 

     ２９日（月） 全校集会 

 

     ※毎週木曜日は５時間授業 14：40一斉下校 です。 

 

 

              ３年生の水泳の授業で取り組みました。メダカコース、イルカコースに 

分かれて練習してきました。泳ぎの得意な子がお手本となり、苦手な子たち 

も自分の目標をもち、頑張って泳いでいる姿がみられました。 

              夏休み、ぜひ、泳ぎに出かける機会があれば練習してみてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康に気を付けて 

楽しい夏休みを送ってください 

 

プールあそび ３年生でがんばること 

３年  組 名前（         ） 

♪がんばってできるようになろう！♪ 

１ バブリング （はなと口からいきを出す。） 

２ かおを水につける。（５びょう） 

３ 頭を水にぜんぶ入れる。（５びょう） 

４ 水中じゃんけん。 

５ ボビング（水中で息をはく→水から出て息をすう）を

くりかえす。（３回） 

６ ふしうき（手と足をうかせる）５びょう 

７ けのび（プールはん分くらいまで） 

８ ビート板をもってバタ足（かおをつけない） 

９ ビート板をもってバタ足 

（かおをつけてプールの半分まで。いきつぎなし） 

10 ビート板なし 

（プールのさいごまでどんな泳ぎでもよい。） 

11 ビート板をもって顔を上げてクロール 

12 ビート板をもって顔を入れてクロール 

（プールの半分まで） 

13 ビート板をもって２回に１回息つぎクロール 

14 ビート板なしでクロール 



３年生夏休みの宿題 
 

よく読んで、やりわすれやまちがいがないようにしよう。計画を立てて、早めにすすめよう。 

 

チェック 学  習  内  容 

 夏休みにっし 

・おうちの方に丸つけをしてもらう → 自分で直しをする 

 読書感想文・生活作文 

・作文用紙は４まいくばります。 

・読書感そう文…１２００字（３まい）まで 

  ※「名前」と「題名」はげんこう用紙のわくの外に書く。 

  ※おうぼ用紙と作品をクリップでまとめて出す。 

かだい図書…「ふみきりペンギン」「バラクラバ・ボーイ」 

       「ねえねえ、なに見てる？」 

「たった２℃で…地球の気温上昇がもたらす環境災害」 

自由図書…かだい図書以外の本（教科書やざっし、パンフレットなどはのぞく） 

・生活作文…１２００（３まい）から１６００字（4まい） 

※「名前」と「題名」はげんこう用紙のわくの外に書く。 

生活作文…夏休み中にたいけんしたことやそこから考えたことを書く。 

 リコーダー・けんばんハーモニカの練習をしよう 

・「きれいなソラシ」「坂道」「雨上がり」（リコーダー）、 

「ドレミで歌おう」「海風きって」（けんばんハーモニカ） など 

 ホウセンカのかんさつ（理科ノート） 

・花や実、たねの様子をかんさつして、理科ノート P１４～１７にまとめる 

（かんさつは P１５、１７の上の部分だけ） 

※人によって育ち方がちがいます。毎日世話をしながら、かんさつするのにちょうどよいタ

イミングを見つけよう。 

 夏休み総合学習体けんワークシート 

・夏休みにみよし市でたいけんしたこと・調べたことを絵と文章でまとめる。 

 かいた絵には色もぬっておこう！ ※夏休み明けに発表会をするよ 

たとえば…みよし市のお祭りに行ったよ、みよし市のとくさん物を食べてみたよ 

      みよし市の公園やこうきょうしせつにあるアートをさがしたよ、など 

 暑中見まい・残暑見まい 

・学校の住所を書いたはがきを持ち帰ります。はがきに、自分の名前とイラストなど（夏休み

の様子をお知らせください）をかいてポストにとうかんしてください。 

 算数の友 P４７まで 

・終わらなかった子のみ。夏休みのうちにがんばろう！ 

 今年度、「夏の作品募集」は自由参加となります 

・別紙の「令和７年度 作品募集」を参照してください。 

画用紙を１枚配付しますので、ポスターに取り組む場合はご活用ください。 

 ポスター・習字への応募は、【応募票】が必要な場合が多いです。ご確認ください。 

 

すべて出校日：８月２０日（水）にていしゅつ！ 


